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E-メール jacr15ani@gmail.com  電話又はメールでお願い致します。 

 

タ
イ
国
民
、
最
大
の
楽
し
み
で
有
る
ソ
ン
ク
ラ
ー
ン
（
旧
正
月
）
で
す
が
、 

昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
の
た
め
、
中
止
に
な
り
ま
し
た
。 

今
年
は
予
定
通
り
実
施
す
る
よ
う
で
す
。 

今
年
は
、
十
三
、
十
四
、
十
五
日
で
す
が
、
前
後
の
休
み
な
ど
を
含
む
と
、
８

日
間
ぐ
ら
い
に
な
る
よ
う
で
す
。 

例
年
な
ら
、
こ
の
期
間
に
日
本
へ
一
時
帰
国
を
さ
れ
る
在
住
邦
人
が
お
ら
れ
ま

し
た
が
、
今
年
は
コ
ロ
ナ
渦
と
い
う
こ
と
も
有
り
、
ス
テ
イ
ホ
ー
ム
を
余
儀
な

く
さ
れ
て
る
こ
と
で
し
ょ
う
。 

こ
の
よ
う
な
中
、
日
本
人
会
で
は
今
月
の
二
十
四
日
（
土
）
に
『
総
会
』
を
実

施
す
る
こ
と
に
致
し
ま
し
た
。
（
別
紙
で
ご
案
内
さ
せ
て
頂
い
て
ま
す
。
） 

総
会
で
は
議
題
の
審
議
に
併
せ
て
、
会
員
皆
様
か
ら
の
率
直
な
ご
意
見
を
承
り

た
い
と
思
い
ま
す
。 

ま
た
、
喜
壽
の
お
祝
い
と
新
入
会
員
の
ご
紹
介
、
年
会
費
の
徴
収
も
行
い
ま
す

の
で
会
員
の
皆
様
に
置
か
れ
ま
し
て
は
、
万
障
お
繰
り
合
わ
せ
の
上
ご
出
席 

下
さ
る
よ
う
お
願
い
致
し
ま
す
。 

な
お
、
総
会
終
了
後
の
懇
親
会
に
付
き
ま
し
て
は
、
コ
ロ
ナ
感
染
防
止
対
策
を

充
分
に
行
い
、
同
じ
会
場
に
て
、
開
催
い
た
し
ま
す
の
で
皆
様
方
の
ご
参
加
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

会
長 

小
杉 

誠
輝
よ
り 

 
  

   
  

 

 

そ
の
一
方
で
、
八
木
伸
会
員
（
１
０
月
）
、
井
上
康
博
会
員
（
１
月
）
の
お
二

人
が
病
気
で
亡
く
な
れ
た
の
は
非
常
に
残
念
で
す
。
あ
ら
た
め
て
ご
冥
福
を
お

祈
り
い
た
し
ま
す
。 

次
年
度
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
が
収
束
し
て
、
現
在
日
本
へ
一
時
帰

国
さ
れ
て
る
方
々
が
一
日
も
早
く
タ
イ
へ
戻
ら
れ
て
、
会
員
全
員
が
活
動 
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  総会議題 

議題１、２０２０年度 費用実績 議題２，２０２１年度 活動計画案 議題３，２０２１年度予算案 

議題４．預り金について 議題５，廃棄処分について 議題６，お神輿について（別紙資料あり） 

                総会・懇親会 会場  
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ランナー温泉へ 

先々月号会報で『LANNA  ONSEN』の広告が有りましたので、モノは試しで行って来ました。 

ランナー温泉へは、２年ぐらい前に何度か行った事が有りましたが、しばらく行っていませんでした。 

チェンライ市内から車で約３０分、１１８号線をチェンマイへ向かって行くと、メースアイの街に入るとすぐに道

の右側に『RUNNE ONSEN』の看板があります。 

そこを、山の方向へ入って行くと、途中に新しいリゾートホテルなどが数軒あり、更に１Km ぐらい進むと赤い

大きな鳥居が見えて来ます。 

そこかなと思い、門をくぐって中へ入って行くと以前とはまったく違った建物でビックリ！ 

周りを良く見ると、新しく出来た温泉で『ハグ温泉』と書いてありました。 

中に居た従業員に訊ねたら、一泊２４００バーツで入浴だけなら２００バーツと聞いてまたビックリ！ 

ランナー温泉はその更に先で、以前と変わらぬローカルな温泉でした。 

１室一泊８００バーツで３～４人が泊まれます。部屋には露天風呂もあっていつでも何回でも入浴出来ます。 

残念ながら、食事は持ち込みで行かないと食べれないのですが、朝はパンと卵が無料で付いていて、ほん

と、日本の田舎温泉宿の感じがして久しぶりにのんびりできました。                                           こすぎ 
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国道１号線からバンドー温泉へ行く途中（７００ｍぐらい）にピザ屋さんがオープンしました！ 

若い店長の“ゆりちゃん”です。 

 

北部雑談会より 

３月１０日（水）にメーチャンの 『SRI KHAM CAFÉ』 に会員・非会員の合計１４名が集まりました。 

広い庭の木陰で約２時間、ラーメンや親子どんぶりを食べながら楽しいひとときを過ごしました。 
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  より 

コロナ禍！！も何のその！？（汗／笑）で、今年に入って早いもので既に三度目の定例会を新規参加者二

名（大歓迎！）を迎えて、３月２１日（第三日曜日）に＠メーコックＧＣでオー プン参加一名を加えた計１１名

の強者！／芝刈り職人？／親睦第一主義者！が集って、日頃の特訓成果？！／修練具合！？／習練具

合！？を各々が確かめる（魂）ように熱い戦いを繰り広げました。そんな中、特にタフな後半のハーフも物と

せず、メンバーの余裕からか終始マイペースで圧巻のプレーを展開し見事に優勝を飾ったのは、やはり    

此の方でした！！（大拍手！！） 

 プレー後は、レストラン「 作 」で久々に思い思いの日本食に舌鼓を打ち乍ら、優勝者の相変わらず熱い・

吠える・魂の雄叫びの如くの弁に聞き入り又、新規参加者の次回に賭ける（？）熱い胸の内を聞いて、皆が

夫々に秘かに闘志を誓った（！？！）パーティーでした(笑)。 

 

 次回は、節目となる第５０回コンペを４月１８日（第三日曜日）＠ハッピーシティーＧＣで０９：００スタート  

（予定）を予定しています。 

 

 ◆最後に、恒例(笑)となったゴルフ 川柳を三句！！ 御粗末！？！ 

    

      ⋄  思うよに   いかぬゴルフの  奥深さ    ⋄  スコアより    健康だよと   負け惜しみ 

    ⋄  メートルで   育ちヤードで   遊ぶ今 
宮川 秀基 
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ボランティア活動で小学校に日本語を教えに行って二回目の卒業生が旅立ちます。多くは中学校に行くと

思いますが、役に立てば良いのですが？。僅かな金額ですが、一人ひとりに記念品をプレゼントしました。

その返礼ではないでしょうが、子供たちが作ったものを記念品としてもらいました。5月からの新学期も頑張

ろうと思っています。ご協力頂ける方を募集しています。よろしくお願いいたします。    菅原 博美 

 

新会員紹介 

鍋田
な べ た

 慶次
け い じ

 さん（６９歳） 

７１－４－７ Whangnuar Whiangchat ChiangRai 

０８２－５５７８８４３ 

飯沼
いいぬま

 満一
みつかづ

 さん（６６歳） 

東京都出身 

 

 喜壽のお祝い  井上和夫さん、平岩逸雄さん 

  おめでとうございます！ 

 

 

 

趣味のゴルフを始めようと思っています。日本ではテニ

スをやっていました。 

１９９０年代にバンコクで駐在員をやっていました。     

よろしくお願いいたします。 

埼玉県で２０年間事業をしていた。タイに１３年前から来

ていて、１１年前に奥さんと結婚して８歳になる娘と三人

でウエンチャイに住んでいます。よろしくお願いいたし

ます。 

 

年会費のお願い ●年会費１０００バーツを『総会』の時に徴収いたします。                

当日、やむを得ず出席出来ない場合は、銀行振り込みをお願いいたします。 

振込先銀行 BANGKOK BANK 口座番号 ６２９－０１６２５３－３ KEIICHI SETO 振り込みされた

方はお名前をご連絡下さい。０８９－９１１４５２０（瀬戸） jacr15ani@gmail.com 
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                 会員からの投稿    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タ
イ
の
土
に
な
り
た
い 

私
は
、
大
阪
市
内
で
生
ま
れ
、
結
婚
し
て
守
口
市
に

移
り
、
そ
の
後
に
枚
方
市
に
中
古
物
件
の
家
を
買
っ

て
親
と
同
居
し
た
。 

そ
の
後
、
市
内
の
文
化
住
宅
に
移
り
、
同
じ
区
内
の

マ
ン
シ
ョ
ン
に
引
っ
越
し
し
た
。 

脱
サ
ラ
し
て
、
高
槻
市
で
居
酒
屋
を
始
め
る
が
阪
神

淡
路
大
震
災
の
影
響
で
経
営
が
成
り
立
た
な
く
な
っ

て
、
１
４
年
余
で
店
を
畳
ん
で
三
年
前
に
チ
ェ
ン
ラ

イ
に
引
っ
越
し
て
来
た
。 

移
り
住
む
覚
悟
を
決
め
る
時
に
、
自
分
の
過
去
を
全

て
捨
て
て
、
身
一
つ
で
タ
イ
に
移
住
す
る
こ
と
も
考

え
た
が
、
捨
て
き
れ
ず
に
殆
ど
の
物
を
持
っ
て
き

た
。 

中
に
は
タ
イ
で
は
使
え
な
いA

V

機
器
も
多
数
有

る
。 

今
は
、
チ
エ
ン
ラ
イ
の
田
舎
で
妻
と
二
人
で
暮
し
て

い
て
、
ひ
と
り
自
宅
飲
み
を
楽
し
ん
で
い
る
。 

自
分
の
終
焉
ま
で
の
プ
ラ
ン
は
、
７
５
歳
ま
で
は
サ

イ
ク
リ
ン
グ
を
し
て
体
力
の
維
持
を
図
り
な
が
ら
、

週
一
の
ピ
ア
ノ
レ
ッ
ス
ン
に
通
っ
て
指
先
を
動
か
し

て
ボ
ケ
防
止
に
努
め
て
い
る
。 

そ
れ
か
ら
、
読
書
と
音
楽
鑑
賞
と
ア
ル
コ
ー
ル
三
昧

で
長
生
き
を
し
て
、
最
後
は
タ
イ
の
土
に
な
り
た
い

と
思
っ
て
い
る
。                               

成
岡 

卓
翁 

 

 

健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
の
ス
ス
メ 

タ
イ
で
は
基
本
的
に
ギ
ャ
ン
ブ
ル
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。 

し
か
し
な
が
ら
、
政
府
が
公
認
す
る
競
馬
や
ム
エ
タ
イ
な
ど
は
警
察
や
自
治
体
に

許
可
を
得
れ
ば
、
お
金
を
賭
け
て
楽
し
む
こ
と
も
出
来
ま
す
。 

闘
鶏
や
麻
雀
な
ど
も
許
可
を
得
れ
ば
合
法
と
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

今
回
は
、
お
金
を
賭
け
な
い
で
遊
ぶ
麻
雀
に
つ
い
て
で
す
。 

最
近
、
麻
雀
で
新
卒
採
用
を
し
て
い
る
会
社
が
あ
る
と
聞
き
ま
し
た
。 

な
ぜ
新
卒
採
用
で
「
麻
雀
」
な
の
か
？
麻
雀
が
強
い
人
は
得
て
し
て
バ
ラ
ン
ス
が

良
い
か
ら
、
バ
ラ
ン
ス
と
い
う
の
は
、
ビ
ジ
ネ
ス
で
必
要
な
セ
ン
ス
で
す
。 

場
を
読
む
力
・
決
断
力
・
数
字
に
強
い
・
勇
気
が
あ
る
・
切
り
替
え
が
で
き
る
・

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
が
あ
る
な
ど
で
す
。 

い
ま
注
目
を
浴
び
て
い
る
「
子
供
麻
雀
教
室
」 

麻
雀
は
パ
ズ
ル
・
確
率
・
心
理
戦
と
い
っ
た
様
々
な
要
素
を
盛
り
込
ん
だ
最
高
峰

の
頭
脳
ゲ
ー
ム
で
す
。
将
棋
や
囲
碁
の
よ
う
な
知
的
趣
味
と
し
て
健
全
に
楽
し
む

麻
雀
は
、
情
操
教
育
の
機
会
と
し
て
も
優
れ
て
い
ま
す
。
麻
雀
を
覚
え
て
楽
し
む

機
会
を
通
じ
て
、
主
体
的
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
を
育
み
、
子
供
た
ち
が

社
会
集
団
に
適
応
で
き
る
逞
し
さ
を
身
に
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

自
分
の
こ
と
は
自
分
で
決
め
る 

結
果
を
受
け
入
れ
る
（
決
断
力
） 

状
況
を
的
確
に
把
握
す
る 

相
手
の
行
動
を
分
析
す
る
（
分
析
力
） 

自
分
の
思
い
通
り
に
な
ら
な
い
現
実
を
受
け
止
め
る
（
忍
耐
力
） 

相
手
へ
の
配
慮
は
不
可
欠 

身
勝
手
は
通
用
し
な
い
（
礼
儀
作
法
） 
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❖楽しみは ２ヶ月一度 ねんきんび 

❖我が家には 犬３匹 猫１匹 

❖コロナ渦で コロンコロンと 家の中 

❖マージャン 勝つも負けるも 運まかせ 

❖紙おむつ 今おじさんの 必持品 ❖スマホ手に 若いむすめと 盛り上がり 

●会報に載せる原稿を募集しています。今回は特集で『忘れられない思い出』を募集し

ます。８００字以内、お一人１点でお願いいたします。投稿先 kosugiseiki_0721@yahoo.co.jp まで。よろしく！ 

 

昨年１１月に開催して好評でしたので第２回

目を開催いたします。 

スマホの便利な使い方の他に、最新ビザ情報・９０日届け出・年金について・現況届・遺族年金・医療

など情報交換を行います。  参加希望者は ０８５－８０６４５７１（小杉まで） 

日時：４月１６日（金） １０時から午後３時、レストラン『ルナ』にて 

 

川柳  先月号で川柳を募集致しました。投稿作品をご紹介いたします。 

 

 

「
健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
」
は
高
齢
者
に
人
気 

「
（
タ
バ
コ
を
）
吸
わ
な
い
、
（
お
金
を
）
賭
け
な
い
、

（
お
酒
を
）
飲
ま
な
い
。
こ
れ
が
健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
の
大

原
則
で
す
。
親
し
み
や
す
く
笑
顔
あ
ふ
れ
る
麻
雀
を
モ
ッ

ト
ー
に
し
て
い
ま
す
の
で
牌
を
切
る
と
き
も
、
卓
に
叩
き

つ
け
る
よ
う
な
行
為
はN

G

で
す
。
「
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
と
し
て
の
役
割
り
」
と
「
マ
ー
ジ
ャ
ン
と
い
う
ゲ

ー
ム
が
脳
に
良
い
効
果
を
与
え
る
。 

実
際
、2

0
1
1

年
に

麻
雀
が
脳
に
与
え
る
効
果
に
つ
い
て
行
わ
れ
た
あ
る
調
査

で
は
、
前
頭
前
野
機
能
を
総
合
的
に
読
み
取
るF

A
B

（F
r
o
n
t
a
l
 
A
s
s
e
s
s
m
e
n
t
 
B
a
t
t
e
r
y

）
の
数
値
が
有
意
に

上
昇
し
た
と
い
う
結
果
が
出
て
い
ま
す
。 

楽
し
む
マ
ー
ジ
ャ
ン
の
大
き
な
要
素
が
「
マ
ナ
ー
の
徹

底
」
で
す
。 

ゲ
ー
ム
前
の
挨
拶
か
ら
始
ま
り
「
牌
を
卓
に
叩
き
つ
け

る
」
「
相
手
の
ア
ガ
り
に
対
す
る
批
判
」
な
ど
の
行
為
は

ご
法
度
で
す
。
「
卓
に
肘
を
つ
く
」
の
も
マ
ナ
ー
違
反
と

し
て
指
摘
さ
れ
ま
す
。 

女
優
の
浅
丘
ル
リ
子(

7
0
)

さ
ん
も
家
で
麻
雀 

女
優
の
浅
丘
ル
リ
子
さ
ん
（
７
０
歳
）
は
、
女
優
の
佐
久
間

良
子(

7
2
)

さ
ん
、
小
雪
さ
ん
（
４
４
）
と
も
麻
雀
仲
間
で
も

あ
る
そ
う
で
す
。
最
近
は
安
奈
淳
さ
ん
（
７
３
）
も
「
麻
雀

で
き
ま
す!

」
と
麻
雀
仲
間
に
名
乗
り
を
上
げ
た
そ
う
で

す
。
俳
優
の
六
角
精
児
さ
ん
（
５
８
）
と
は
私
生
活
で
も
マ

ー
ジ
ャ
ン
を
通
じ
て
交
流
が
あ
り
、
浅
丘
さ
ん
は
「
飲
む

し
、
打
つ
し
…
人
に
な
い
も
の
を
た
く
さ
ん
持
っ
て
い
て
楽

し
い
人
で
す
」
と
言
っ
て
ま
す
。 

 
 
 
  
 
 
 
 
  
 
 

こ
す
ぎ 
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