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●アンケートの集計 

先般、皆様方にお願いしました、アンケートについてご報告いたします。２３名の方から回答を頂きました。 

ほとんどの方に各議案に賛成して頂きました、ご協力誠にありがとうございました。 
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 会 報 

チェンライ日本人会発行 

  現在、世界各国では新型コロナウイルスのワクチン接種が急ピッチで進められています。そ

のような中において、日本では７月２３日（金）から、いよいよ『２０２０TOKYO オリパラ』

が、観客を制限しての開催が決まりました。 

一方、タイ国に於いてはワクチンの接種が全国民の１０％と、諸外国に比べて遅れてはいます

が、外国から来る観光客で経済が成り立っている事情も有って、７月１日から、プーケット島で

外国人観光客を試験的に受け入れる計画をしています。 

しかしながら、日々の新型コロナウイルスの感染者数は、タイ全体で一日３千人弱と依然として

増加傾向にあります。 

チェンライ日本人会としましては、ワクチン接種の予約が我々外国人にも回ってきていて、おそ

らく７～８月ごろには実施できる見通しがたって来ましたので、会員の方の接種が済んでから、

会として本格的に活動をしたいと考えています。 

先般、皆様方にお願いしましたアンケートの結果によると、ほとんどの方が各議案に賛成とこと

なのでそれに沿った形で進めてまいります。 

しかしながら、原則は『総会』を開催して、議案を決定するのが本筋ですので、予定では９月中

には開催したいと思いますので、その時はお知らせいたしますのでよろしくお願いいたします。  

                                                                                                  会長 小杉 誠輝 
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タイに於ける新型コロナウイルスワクチン接種に関して最新情報 

在留邦人の皆様を対象とするタイ政府の新型コロナウイルス・ワクチン接種

に係る詳細について、在タイ日本大使館（在タイチェンマイ領事館）からの

情報は 6 月１２日時点のものでありますがお知らせします。 

  

1. 外国人のワクチン接種登録方法・接種場所・時期・種類 

タイ国内の全ての日本人が、タイ政府の新型コロナワクチン接種スキームの対象となる。 

 

（1）登録方法 

バンコク以外に居住する外国人については、 

i. 保健省が指定する病院での登録（オンサイト登録）、 

ii. 居住地域において健康記録のある病院にコンタクト、 

iii. 独自のシステムを提供する県（チェンマイ、プーケット、ナコンラチャシマ、ノンタブリなど）に

おいては、オンラインでの登録、 

iv. オンラインでの登録（ただし、接種場所はバンコク）という選択肢がある。 

 （2）接種場所・時期・種類 

 オンサイト登録については、登録場所と接種場所は同一である。 

 外国人の接種時期は、6 月半ばからの開始が想定される。 

 接種されるワクチンは、アストラゼネカ及びシノバックである。 

（３）その他 

1.  接種対象年齢：18 歳以上。 

2. 接種対象者：国籍や在留資格に関係なく、全ての者が接種対象となる。 

3. 外国人のワクチン接種時期は、タイ人と同じタイミングの開始が想定されるが、まずは 60 歳以上の

者及び 7 つの基礎疾患、次の（大使館注参照）を有する者から開始される。 

（大使館注）7 つの基礎疾患については、6 月 7 日に運用開始された外国人向けワクチン接種登

録ウエブサイト http://www.thailandintervac.com  に記載されていますが、重症慢性呼吸器

疾患（注：通常は慢性閉塞性肺疾患 / COPD、喘息、塵肺、肺高血圧）、心冠血管病変、慢性腎

不全（ステージ 5）、脳卒中（注：脳溢血および脳梗塞）、化学療法を受けている担癌患者、 

糖尿病、強度の肥満（体重 100kg 以上又は BMI35 以上）を指します。 

4. 1 回目と 2 回目の接種間隔：シノバックは 21 日間、アストラゼネカは 8～12 週間。 

5. 接種費用：無料。しかしながら、民間病院は費用を請求する可能性がある。 

http://www.thailandintervac.com/
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6. 副反応へのタイ政府の公的補償：ワクチン接種による深刻な副反応について、外国人向けの公的補

償はない。しかしながら、外国人は、ワクチン接種後の副反応について病院に報告することができ

る。外国人は、ワクチン接種前に民間の新型コロナワクチン保険に加入することができる。 

 

7. ワクチンの種類の選択の可否：現在入手可能なワクチンは、アストラゼネカとシノバックのみ。外

国人は、希望を伝えることができるが、ワクチンの在庫状況による。もし希望するワクチンが提供

されないことが判明した場合、外国人は登録・予約を取り消し、再登録を行うことができる。 

8. 民間病院による有料のワクチン接種サービス：個々の民間病院がワクチン接種サービスを有料で提

供する可能性はある。もし外国人が、タイ政府が提供するオプション以外でのワクチン接種を希望

する場合には、報道をフォローいただきたい。 

9. （注）タイにお住いの日本人の皆様におかれては、新型コロナウイルス・ワクチン接種による感染

症予防の効果と副反応のリスクの双方についてご理解いただいた上で、ワクチン接種を受けるかど

うかご判断ください。 

 

チェンライの主な病院 

 オーバーブルック病院（私立）０５３－７１１－３６６ 

 カセムラードスリブリン総合病院（私立） シーブリン病院）０５３－７１７－４９９ 

 チェンライプラチャヌクロ病院（公立）０５３－７１１－００９、０５３－７１１－３００ 

 バンコク病院-チェンライ（私立）０５２－０５１－８００ 

 

タイで日本人が亡くなった場合の手続きについて                                             

以前にも取り上げましたが、タイ国内での出来事なので日本の制度や言語の違いでご遺族（タイ人遺族）にとっては分

からないことばかりで、手続きをしなかったり、遅れたりし

ていろんな問題が発生します。例えば、年金受給者が亡くな

った場合に、日本年金機構あてに『死亡届』の手続きをしな

かったために、もらえる年金がもらえなかったり、反対に過

剰にもらったりして、後から返済するようなケースも発生し

ます。今回、これだけの手続きをしなければならない事とし

て、まとめましたのでご参考にしてくだい。 

※別冊有り 

https://ja.melayukini.net/wiki/Kasemrad_Sriburin_General_Hospital
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遺族年金請求手続きをやって 

今年の２月に、昨年１０月に亡くなられた八木伸さんのご遺族から『遺族年金請求手続き』のサポート依頼

が有りました。３月初めに、遺族年金請求書と必要書類を揃え、管轄の日本年金機構の年金事務所あてに郵

送しました。３月中半に担当の方から、電話があり、“書類は３月１０日に届いたけど不備が有るのでお返

しするので見て下さい”と連絡があり、５月１１日に返戻されました。 

返戻理由は、１，請求書の様式が違う ２，奥さんの出生証明書の欠如 ３，子供さんの戸籍謄本の欠如 

４，死亡者の住民登録証の欠如 ５，子供の銀行口座の欠如 ６，返納申出書の欠如 ７，和訳者のサイン

の欠如 ８，現住所の間違いなどでした。 

２，４，については、取得不能のため『申立書（理由書）』を作成、その他につては訂正して、５月２５日

に郵送しました。 

６月９日に担当者から電話が有り、“書類を受け取りました、概ね審査が通りそうなので、２ヶ月後には年

金が振り込まれる予定です”との連絡があり一安心しました。※ しかし、届け出が遅れたために４ヶ月分

過剰に受け取ったために相殺された金額になります。今回の手続きで分かった問題点として、領事館への

『死亡届』又は日本の役所への届け出をしていないと遺族年金の請求ができない恐れがあること。 

在留証明書は亡くなった後は領事館で発行できませんので直近のコピーを保存しておくこと。 

年金受給者が亡くなったら、直ぐに年金事務所に連絡しないと過払金が発生して後で多額の返金が発生する

ことです。今回は必要書類が全て揃えることができましのでスムーズにいきましたが、日頃から大事な書類

は保存しておき、家族に話しておくことが重要です。 

今回、年金事務所との電話連絡や書類の郵送で合計２０００バーツの実費がかかりました。そして無事に奥

さんとお子さんの遺族年金を受給することができましたので、今後もし同様の事例が会員の中で有った場合

はスムーズに行くと思います。また会員の複数の方に手続きを覚えていただき恒久的に会としてサポート出

来るような体制を作りたいと思いました。  

                               以上   小杉 
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  より 

今まで幹事をされてた宮川さんに代って７月より須藤さんが代行されることになり

ました。 

７月の開催は下記の予定です。友達を誘ってご参加下さい。 

 

日時  ７月１８日（日） ９時スタート（３０分前までに集合） 

場所  Happy city C.C 

参加費  プレー費 １０００バーツ（カート含む） 会費 ２００バーツ 

７月１４日まで須藤宛てへ、Tel又は Line、Messengerで必ずご連絡ください。 

●○ ○ ○ ●○ ○ ○ ●○ ○ ●○ ○ ○ ○ ●○ ○ ○ ●○ ○ ○  

 

会員からの投稿 

 

『帯状疱疹』 
 

歳を取れば肩が痛く成ったり、腰が痛く成ったり、はたまた痛風に成ったり

と、体のあちこちに不具合が生じるのも致し方無いものですが、初期症状が出

ても全く予想も付かない病気で在ったり、長く生きてる割に知らない病気だっ

たりして、手遅れに成る事も在るものです。 

私の場合は帯状疱疹と言う病気に罹り、その病気を全く知らなかったので治療

が手遅れと成り、帯状疱疹後神経痛と言う不治の病と成りました。 

そもそも帯状疱疹と言うのは子供の頃、水ぼうそうに罹った人が、水ぼうそう

が治った後もそのウィルスは死ぬ事無く体の中に残り、それが老年と共に抵抗

力が衰えた時に発症する病気です。 

そして、それは近年若い人でもストレスの蓄積などに依り発症する事が増えて居るそうです。 

唯、帯状疱疹自体は激痛を伴う場合で在っても、治療が適切で在れば問題無く完治すると言われて居ます。 

そして、その初期症状は人に依り千差万別で、激しい時ほど医者に駆け込むので早期治療が行われて事無き

を得るのですが、逆に余り激しく無い場合は医者に行くのが遅れて取返しの付かない事に成る訳です。初期

症状は顔や腕、そして腹や背中など、人に依って様々で、しかも単なる痒みや赤身または水膨れなど、他の

病気と勘違いして手遅れに成る人も多い様です。 
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特徴は体の左右片側だけに現れると言う事です。 

私の場合は最初、腰痛として現れ、接骨医に駆け込んだところ、それなりの治療を施され、症状は軽く成ら

なかったものの、続けて其の医院に行き、手遅れと成ったものです。 

腰痛の３日目に左足に赤い発疹が出て来て、妻がスマホで調べて帯状疱疹では無いかと言ってくれたのです

が、私はその病を軽く見て居ました。 

それで其の接骨医も帯状疱疹の疑いも有ると言って居たので、再び其の医院を訪れました。 

てっきり其の治療法を知って居ると思ったからです。 

ところが実際には其の医者は適切な処方を知らずに別の薬を処方したと言う訳です。 

本来、皮膚科に行って居れば適切な処方をされたはずなのだが…。 

必要だったのは「アシクロビル」と言う水ぼうそうウィルスに効く抗ウィルス剤で薬局にも売って居ます。 

その抗ウィルス剤を赤い発疹の発症後３日以内に服用しなければ、ウィルスが増殖して間に合わないとされ

て居ます。 

その後、私は大変な苦痛と共に生きる事に成るのですが、その病の恐ろしさを知ったのは、ずっと後に成っ

てからでした。 

つまり、帯状疱疹から帯状疱疹後神経痛へと進んでしまいました。その内治るだろうと思って居たが、既に

手遅れでした。あの時、病院に行って居ればと思う事しきりです。 

元はと言えば、言葉の通じないタイの病院は敷居が高いと言う事です。 

インフォームドコンセプトの進んで無いタイの医療界にも良い印象は持って居なかったのです。 

これが日本なら直ぐにでも町医者に掛かった事と思います。 

さて、その後の悪戦苦闘の様子については後日お話したいと思います。      小仲会員より 

 

写真募集  
 

スマホで撮った写真を募集しています、人物、風景、花、動物何でも結構です。   

皆さんの身近な出来事をお寄せ下さい。 

一人２点までお願いいたします。 Kosugiseiki_0721@yahoo.co.jp まで        
           

●皆さんからの投稿を募集しています。 

投稿先 kosugiseiki_0721@yahoo.co.jp まで。よろしく！ 

 

                          旅   
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