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NO 174 ２０２２年１０月号 

９月１８日に「敬老の日」の集いを行いました。当日は８０歳以上の  

会員１６人中１０人が出席されました。 

皆さん元気に参加されていました。また、欠席された皆さんとは、電話

で連絡を取りましたところ元気で過ごされておられる事です。 

最近、話題の本「８０歳の壁」で“幸せな老後を送るには”の中で、  

●薬は最小限飲む●楽天主義を貫く●昔との引き算で考えない●食事や 

飲酒、興味有ることなど我慢しないなどと語られています。 

詳しくはこちらからどうぞ https://youtu.be/ef2GOAuO4Ww 

会報 

 

チェンライ日本人会発行 

事務局 jacr15ani@gmail.com  
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います 

収支決算 材料費 餅米、豆腐、油揚げ、うどん粉、唐揚げ、豚汁、謝礼金、記念品、飲み物、会場費など９５８０バーツでした。 

また、伊藤尭さんから、ケーキやくず餅などのお菓子を沢山いただきました。ありがとうございました。 

参加者：左から 須藤尚夫さん 堀川守正さん 大沼重保さん 室谷俊一さん 清水孝燕さん 三浦 学さん       

岡田文洋さん とべじろうさん （檜山忠吾さんと伊藤光男さんは後から参加） 

（伊藤尭さん 西村春雄さん 倉本博正さん 本地重喜さん 古守康男さん 宮崎昭夫さんは欠席でした） 

 

今回、チェンライでアカ族支援会のアブアリプロジェクトさんのご協力を頂き、餅つきや歌・踊りなどお手伝いを

していただきました、誠にありがとうございました。これを機会に今後とも互いに協力し合って行きたいと思いま

す。Supporting Aka in Chaing Rai Project of Abu Ali ブログ//abuali.blog. fc.com 

アブアリ支援会「夢の家」の寮生達 

食べるより見る

ことじゃのー 

「敬老の日」の集いに参加して 

当日のメインイベントの一つであります、今まで経験したことの無い餅つきとアカ族学生の歌と踊りにとても新鮮な印象を受けま

した。来年も楽しみです。 ゴトウヒロシ 

 



3 

 

 

 

 

 

                           

 
 

 

この３人どこかで

見たこと無い？ 

※ 会員名簿については、お名前・住所・電話番号・メールアドレスなどの公開、非公開の希望を、         

９月３０日で締め切りさせていただきました。１１月に皆様へお送りします。 

なお記載内容に誤りなど有りましたら事務局まで連絡ください。E-Mail --Jacr15ani@gmail.com  
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温泉愛好会 

 

釣りクラブ

 

 第一回将棋対戦 

１０月１０日（月）１１時から渡辺薫宅で第一回

将棋対戦を行います。 

名人、迷人問わずご参加ください。 

場所：102 Donjaroen T.Maeyao 渡辺宅 

参加希望者は１０月７日までお電話ください。 

代表者 中村清光会員０９２－９０７８０４０ 

 

第６４回 ゴルフ愛好会コンペ ８月２１日ハッピーシ

テイゴルフ場 

 

次回の予定などの詳細についてはグループ LINE でお

知らせします。又は代表代行の須藤会員へ ０９８－

７５８００４５ 

第６５回９月２５日メーコックゴルフ場 
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バンド仲間 

 

会
員
募
集
中 

 

●中部雑談会のお知らせ 

場所：URGE（喫茶店）（国道５０２３（空港前バイパ

ス）と国道１０２０（AH３）の交差点を１.５キロ北へ

行き、交差点を左折し４００メートル進んだ左側） 

日時： １０月１９日（水） １０：００から 

会費： 各自支払い 

参加ご希望の方は 080-673-9865（小仲会員）まで 

 

●食事会＆カラオケ会のお知らせ 

毎週水曜日１２時から 会費２００バーツ（飲物は別） 

小仲会員宅（地図参照）で実施 

参加希望者は０８０－６７３９８６５（小仲会員） 

１２月開催予定の「餅つき大会」の時に、チャリ

テイーバザーを行います。 

 

皆様のお宅で不用になった品物が有りましたらご

寄付をお願いいたします。 

 

受付期間： ２０２２年１０月１日～１１月３０

日まで       

場所  ： チェンライ日本人会事務局 

※売上金または物品はチェンライ市内の福祉施設

に寄付をします 

 

            センタン 

小仲宅      BIGC 

        マツダ    １号線 

温泉愛好会からの

お知らせ  

１０月２０日（金）チェン

ライ県の温泉へ行きます。

場所は？？？です。参加希

望者は小杉まで 

０８５－８０６４５７１ 

食事会 
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会員からの投稿 

海外の日本国民 

■海外在留日本人数 

平成元年の海外在留日本人数は長期滞在者、永住者を含めて 60 万人弱でこの数は年々増え続け、令和元年には 140 万

人を越えた。でもこれ以降、感染症の影響もあり、140 万人を割っている。 

まあざっくりと海外に住む邦人は 140 万、日本に住む国民には一人当たり特別定額給付金 10 万円が給付された。当

時、日本に帰国していた自分も給付を受け、PC を買った。でも海外に住む邦人は日本国民でないのか、給付の対象に

ならないのか、という声が出て、140 万人 X 10 万円、1400 億円の予算措置がとられた。でも海外在留邦人に給付金

はわたっていない。いろいろ理由はあろうかと思うが、在外公館には公平に正しく 10 万円を該当者に渡す手段がない

からだろう。在留邦人と言ってもこの数は現地で在留届を出している人に限られる。 

在留届は義務ではないからチェンライでも長らく住んでいながら届を出していない人はいる。その人は当然、給付対象

にはならない。また、在留届を出してあっても住民票が日本にあって、日本で給付済みの人もいる。どうやって 2 重給

付を防ぐか。 

自分としては在外公館に出頭した邦人に、マイナンバーで 2 重給付でない旨を確認し、旅券への給付済み印と交換で現

金で渡せばいいと思う。でもマイナンバーはない、在留届もない人はどうなるか。そういう人は給付通知も受け取れな

い。 

通知がなかったから給付を受けられなかったと文句を言う人は必ず出てくる。誰もが不平を言わない公平な給付法はな

かなかむつかしい。その前に在外公館がこんな面倒な作業をするはずがない。だから予算措置がとられても実際の給付

は行われていない。 

■権利の追求と行使 

在留邦人を見捨てるのか、という声はあると思う。でも平成 10 年に改正された公職選挙法で海外在留日本人も国政に

参加できることになった。しかし在留邦人 140 万人の内、在外投票人名簿に登録しているのは 10 万人、そして実際に

投票した人は 2 万人と有権者の 2％以下である。海外在留日本人は票にならないのだから、政治家が親身になるはずが

ない。 

在外選挙人名簿への登録も簡単ではない。住民票のある市町村と在外公館で書類のやり取りや確認作業がある。在外選

挙登録証は市町村から外国の住所に送付される。手間とお金がかかっている。チェンマイの総領事館に投票に行ったこ

とがあるが、数人の係員、バイトの人が所在なさげに、偶に来る老人を見ていた。国民の権利とはいえ、税金の無駄遣

いだよな、という表情。海外在留日本人の支持で当選、という代議士が 2，3 人出るくらいに投票率が高くならない限

り、海外在留日本人軽視は続くのではないか。 

http://d.hatena.ne.jp/keyword/%B4%B6%C0%F7%BE%C9
http://d.hatena.ne.jp/keyword/%C4%EA%B3%DB%B5%EB%C9%D5%B6%E2
http://d.hatena.ne.jp/keyword/%A5%DE%A5%A4%A5%CA%A5%F3
http://d.hatena.ne.jp/keyword/%A5%DE%A5%A4%A5%CA%A5%F3
http://d.hatena.ne.jp/keyword/%B8%F8%BF%A6%C1%AA%B5%F3%CB%A1
http://d.hatena.ne.jp/keyword/%CD%AD%B8%A2%BC%D4
http://d.hatena.ne.jp/keyword/%BA%DF%B3%B0%C1%AA%B5%F3
http://d.hatena.ne.jp/keyword/%BA%DF%B3%B0%C1%AA%B5%F3
http://d.hatena.ne.jp/keyword/%BA%DF%B3%B0%C1%AA%B5%F3
http://d.hatena.ne.jp/keyword/%A5%C1%A5%A7%A5%F3%A5%DE%A5%A4
http://d.hatena.ne.jp/keyword/%C1%ED%CE%CE%BB%F6%B4%DB
http://d.hatena.ne.jp/keyword/%C5%EA%C9%BC%CE%A8
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タイでは国政参加の投票は権利でなく義務である。投票実績がないと立候補権はないし、銀行からの借り入れにも支障

をきたす。日本も投票の義務化とネット投票を組み合わせれば、海外日本人票も多くなるだろう。 

■翻ってタイでは 

前述の通りざっくり海外在留日本人数は 140 万人、そのうち米国に 45 万人、中国に 12 万人、豪州に 10 万人、そし

て 4 位のタイは 7 万 6 千人が在留している（外務省海外在留邦人数調査統計・令和元年版）。 

タイの 7 万 6 千人の内、バンコクに 5 万 5 千人住んでいる。チェンマイは 3 千人強、といったところ。この数字はタ

イに住んでかつ在留届を出している人の数である。届を出さずに居住している人、1 年に何度もタイ・日を往復してい

る人を加えると、タイには常時、10 万人以上の邦人が住んでいると言われている。 

チェンライ県在住の邦人は 300 人弱、在留届を出していない人加えても 600 人ほどではないか。日本から来たテニス

の女子プロが、「えー、600 人もいるんですか」と驚いていたが、初めてチェンライに来た人にとっては日本人がいる

だけで驚きらしい。 

バンコクでは 30 種類以上の和文のフリーペーパーが発行されているというし、感染症前にはチェンマイでも複数のフ

リーペーパーが出ていた。日本人の集まりはバンコクでは高校、大学の同窓会を始め、無数にあるし、チェンマイでも

目的の違いによって 4 つの日本人会がある。チェンマイの日本人会の組織率は居住者の約半数、それに引き換え、チェ

ンライ日本人会の会員数は 60 名強で居住者の 2 割程度。会員の平均年齢は 70 歳を越える。バンコク、チェンマイで

は概ね大使館からの情報は邦人間で共有されるが、チェンライでは PC のない人もいる。 

総領事館でも日本人会でもコンタクトがない以上、何かの時は救いようがない。そういう日本国民にも目配りするのが

政治だ、ともいえるけれども。 hidenaka24.hatenablog.com「チェンライの市場から」２０２２、９、１２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://d.hatena.ne.jp/keyword/%A5%D0%A5%F3%A5%B3%A5%AF
http://d.hatena.ne.jp/keyword/%A5%C1%A5%A7%A5%F3%A5%DE%A5%A4
http://d.hatena.ne.jp/keyword/%A5%D0%A5%F3%A5%B3%A5%AF
http://d.hatena.ne.jp/keyword/%CF%C2%CA%B8
http://d.hatena.ne.jp/keyword/%B4%B6%C0%F7%BE%C9
http://d.hatena.ne.jp/keyword/%A5%C1%A5%A7%A5%F3%A5%DE%A5%A4
http://d.hatena.ne.jp/keyword/%A5%D0%A5%F3%A5%B3%A5%AF
http://d.hatena.ne.jp/keyword/%A5%C1%A5%A7%A5%F3%A5%DE%A5%A4
http://d.hatena.ne.jp/keyword/%A5%C1%A5%A7%A5%F3%A5%DE%A5%A4
http://d.hatena.ne.jp/keyword/%A5%D0%A5%F3%A5%B3%A5%AF
http://d.hatena.ne.jp/keyword/%A5%C1%A5%A7%A5%F3%A5%DE%A5%A4
http://d.hatena.ne.jp/keyword/%C1%ED%CE%CE%BB%F6%B4%DB

